
ねらい
内　容

対　象

期　間

人　数

集合場所

活動時間

活動場所

持ち物

貸出品

説明： なし 対応： なし

留意事項

■ソリ滑走可能場所

施設職員 団体の指導者主体で実施してください。
貸出品が必要な場合は、職員までお申し出ください。

体を動かし、寒さに負けない身体づくりをする。
そりを使った遊びを通して、仲間との親睦を図る。
雪上：雪そりあそび　雪がない場合：芝すべり

・危険防止のため、滑走前には利用団体の責任者が試走し、滑り具合を確認すること。
・ソリの定員を守り、立ち乗りはしないこと。
・安全管理上、必ず指導者が見守ること。

防寒着、手袋、長靴やスノーブーツ、帽子、プラスチックそり（貸出有）

200名

幼児～

野草の丘、中庭

1時間～2時間

通年（施設の状況により内容は変化します）

自由

プラスチックそり

そりあそび
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