
令和8年度 主催事業「ボランティア研修会」実施要項 
 
１．目  的    八ヶ岳少年自然の家にてボランティア活動を希望する方が、施設の特性や野外活 

動の意義を理解し、活動するうえで必要な指導知識や技術の習得を図る。 

 

２．日  程   6月20日（土）～ 6月21（日） 1泊2日 本館泊 

 

３．会  場   山梨県立八ヶ岳少年自然の家  

 

４．主  催   公益財団法人山梨県青少年協会 山梨県立八ヶ岳少年自然の家 

 

５．対象/定員   ボランティア活動を希望する方（高校生、大学生、一般）/50名 

 

６．参 加 費   無料 ※別途施設使用料として1人330円 

 

７．持ち物/服装   1 日目の弁当、室内履き、着替え、ゴミ袋、常備薬、軍手、帽子、雨具(カッパ)、

洗面・入浴道具（タオル類、シャンプー、ボディソープ、歯ブラシ等）、ドライヤー、

筆記用具、防寒着、その他宿泊に必要なもの 

 

８．スケジュール（予定）※天候等により変更になる可能性がございます。 

 

 

９. 申込方法   自然の家HP内の『申込み専用フォーム』または下記URL・QRコードよりフォームを

開き、参加者情報をご入力ください。 

https://x.gd/Mnsgj【外部リンク：Googleフォーム】  

申し込み締め切り日 6月12日（金）（先着順） 

 

10. 問合せ先   山梨県立八ヶ岳少年自然の家 山梨県北杜市高根町清里3545 

℡ 0551-48-2306  HPアドレス https://yatsu.yya.or.jp 

  時 間 内    容 

１日目  

10：30 受付開始 

10：45 はじめの会、オリエンテーション 

11：15 施設概要説明及び活動と事例紹介 

12：00 昼 食（持参弁当） 

13：00 課題解決ゲーム ／ スコアオリエンテーリング 

15：30 入 室 

16：00 クラフト体験（木のスプーン） 

18：00 夕 食 

19：00 夜プログラム体験（ナイト追跡） 

20：30 入 浴 

22：00 消 灯 

２日目 

6：30 起 床 

7：30 朝 食 

9：00 施設紹介（体育館、プラネタリウム、キャンプ場） 

10：30 野外炊事 

14：00 終わりの会 


